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CPS   FÉMININ  U18 – U15 - Journée de Détection pour le CERF Féminin
Années Cadettes 1994 – 1995 – 1996
Années Minimes  1997- 1998
(Licenciées et non licenciées)
Dimanche 2 Octobre 2011 à ROMORANTIN
Ouvert à toutes licenciées et non licenciées - une assurance est contractée par le Comité.
Frais de déplacement et repas pris en charge par le Comité – merci de regrouper les voitures par Département et de faire valider votre feuille de déplacement par le Président de votre Comité Départemental.

Encadrement : Alexandra PALLASTRELLI, CRT 41 - Tél. 06.89.07.26.15 – William BEAUFILS – Christian AUDIGIE et les entraîneurs des clubs en présence
Rendez-vous à 9 h 00 au stade et début à 9 h 30

De 9 h 30 à 12 h 00 :
- Ateliers technique individuelle (basés sur le Trophée Orange)



- Tests physiques

De 12 h 00 à 13 h 45 :
Repas pris en commun 
De 14 h 00 à 16h 00 :
-  Échauffement




- Oppositions de jeu à 7 
16h30 : 

Gouter
17h00 :


Fin du rassemblement
Afin de pouvoir commander les repas, nous vous remercions de bien vouloir confirmer votre participation ainsi que le nombre de personnes présentes par retour de mail avant le 26 septembre. 

Club et/ou Comité Départemental :

Nombre de joueuses :







Nombre de personnes accompagnantes :
